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Ob svetovnem dnevu Alzheimerjeve bolezni, skupaj z Zdravstvenim domom 
in Domom starejših Laško pripravljamo, že 7. leto zapored, SPREHOD ZA 

SPOMIN, v obliki informativno-izobraževalnega predavanja, katerega namen je 
ozaveščati in informirati ljudi o demenci. 

Predstavljene bodo vrste demence in njihove poglavitne značilnosti, nekatere 
tehnike krepitve in ohranjanja spomina ter preventiva. 

Ko se boste sprehajali po mestu in občini Laško, pa se ustavite pri modrih 

spominčicah, ki vas bodo spominjale/opominjale na izgubljanje spomina. 
 

Četrtek, 21. september 2023 

HIŠA GENERACIJ LAŠKO 
(Savinjsko nabrežje 6) 

ob 17. uri 

7. SPREHOD ZA SPOMIN 

v obliki predavanja. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

September je mesec Alzheimerjeve bolezni, ko Alzheimer organizacije, na 
pobudo Alzheimer Disease International (ADI), po vsem svetu z različnimi 

dogodki in aktivnostmi povečujejo ozaveščanje o bolezni in si prizadevajo za 
zmanjšanje stigme, ki še vedno spremlja DEMENCO. 

 
Vsake 3 sekunde na svetu zboli za demenco ena oseba. Na svetu je več 

kot 50 milijonov obolelih in v naslednjih 20-ih letih se bo število podvojilo. 
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